Au sujet de votre grossesse

Voici quelques questions a propos de votre grossesse actuelle (ou la plus récente) et de vos sentiments au moment ou
vous avez appris que vous étiez enceinte. Merci de ne penser qu’'a cette grossesse lorsque vous répondez aux
questions ci-dessous.

1) Dans le mois ou j’ai appris que j'étais enceinte, mon/ma partenaire ou moi...
(Merci de cocher la case qui correspond le mieux a la situation)
4 n’utilisions pas de moyen de contraception
4 utilisions un moyen de contraception, mais pas a chaque rapport sexuel
4 utilisions un moyen de contraception, mais savions que la méthode avait échoué au moins une fois (préservatif
déchiré, oubli de pilule...)
4 utilisions toujours un moyen de contraception

2) Concernant le fait de devenir parent (pour la premiére fois, ou a nouveau), je pense que cette grossesse est
arrivée...
(Merci de cocher la case qui correspond le mieux a la situation)

d au bon moment

4 a un moment qui n’était pas tout a fait le bon

d au mauvais moment

3) Juste avant que je sois enceinte...

(Merci de cocher la case qui correspond le mieux a la situation)
1 jessayais d’étre enceinte
1 jhésitais
A je n'essayais pas d’étre enceinte

4) Juste avant que je sois enceinte...

(Merci de cocher la case qui correspond le mieux a la situation)
4 javais envie d’avoir un bébé
[d je ne savais pas si j’avais envie ou pas d’avoir un bébé
1 je n'avais pas envie d’avoir un bébé

Dans la question suivante, il s’agit du, ou de la, partenaire avec qui vous étes (ou étiez). Il peut s'agir de votre mari, de
votre femme, de votre partenaire de PACS, d'un(e) partenaire avec lequel vous vivez ou pas, de quelqu'un avec qui
vous avez eu des relations sexuelles occasionnelles ou d’une personne avec laquelle vous formez un couple parental
platonique.
5) Avant que je sois enceinte...
(Merci de cocher la case qui correspond le mieux a la situation)

[ mon/ma partenaire et moi étions d’accord pour que je sois enceinte

[ mon/ma partenaire et moi avions parlé d'avoir des enfants ensemble, mais nous n’avions pas décidé d’essayer

d’en avoir un
[ nous n’avions jamais parlé d'avoir des enfants ensemble
4 jai choisi d'étre “meére seule” (sans partenaire et par insémination artificielle)

6) Avant d’étre enceinte, avez-vous fait quelque chose pour améliorer votre santé en préparation de la grossesse ?
(Plusieurs réponses possibles)

[ Jai pris de I'acide folique (ou “vitamine B9”, ou “Spéciafoldine®”, ou “TardyferonB9®”)
4 Jai réduit ou arrété de fumer
4 J'ai réduit ou arrété de boire de I'alcool
[ Jai mangé de fagon plus saine
4 Jai recherché des conseils de santé
[ Jai consulté un médecin ou une sage-femme spécialement pour préparer ma grossesse
4 Autre(s), précisez :
ou
4 Je n’ai rien fait de tout cela avant ma grossesse




